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Proposer un projet à la CPTS de Pantin : mode d’emploi


· Les modalités de validation, de mise en place et d’indemnisation de projets de santé au sein de la CPTS sont détaillées dans le règlement intérieur de l’association, disponible en ligne et accessible aux adhérent-es de la CPTS lors de leur adhésion ; 

· Avant toute mise en œuvre, les projets doivent avoir été validés en bureau, sur la base d’une fiche projet dédiée (Cf. page suivante) ;

· La fiche projet renseignée  doit être adressée à : bureau@cpts-pantin.fr ;
· Elle sera présentée et discutée par les membres du Bureau et du CA, qui se réunissent tous les 2e jeudis du mois ;
· En cas de questions, besoin d’aide pour votre réflexion, n’hésitez pas à contacter l’équipe salariée de la CPTS : contact@cpts-pantin.fr.

Nota : pour être indemnisés, les groupes de travail qui auront été préalablement validés en Bureau sur la base de la fiche projet doivent faire l’objet d’une feuille de présence signée par l’ensemble des participant-es et d’un CR de réunion.
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	Fiche Projet

	
	(Titre)

	
	Proposé le
	Validée en Bureau le
	Rédigée par

	
	
	
	




	Cohérence avec les missions socles de la CPTS

	Amélioration de l’accès aux soins
	Parcours pluriprofessionnels
	Actions de prévention territoriales
	Accompagnement des professionnels de santé sur le territoire
	Qualité et pertinence des soins

	oui/non
	oui/non
	oui/non
	oui/non
	oui/non




	Cohérence avec les axes stratégiques de la CPTS

	Accès aux soins et amélioration des parcours de droits commun (SNP, urgences, hospitalisations, médecin traitant…) notamment concernant les  publics isolés
	Axe Santé sexuelle
	Axe Violences
	Axe APA et maillage territorial
	Axe Information et formation des professionnel-les

	oui/non
	oui/non
	oui/non
	oui/non
	oui/non



	Référent.e.s projet
	

	Nom des participant-es 
	




	Thème du projet
	Création et mise en place d'un programme de nutrition à Pantin, destiné à différents publics 

	Problématique rencontrée
	

	Proposition de réponse : Objectifs à atteindre
et publics concernés
	Structurer un parcours de nutrition avec l'appui des membres de la CPTS. Diversifier les programmes tout au long de l'année. Communiquer via les associations locales, médias, et CCAS. Renforcer la coordination entre professionnels de santé pour rendre l'offre plus visible et collaborer avec la ville sur des initiatives alimentaires. 
Publics ciblés : personnes âgées, malades chroniques, réfugiés/migrants, femmes enceintes/post-partum, jeunes.

	Proposition de réponse : Description du projet
	À Pantin, des programmes de nutrition sont mis en place pour améliorer la santé des plus de 60 ans, des malades chroniques, des réfugiés/migrants, des femmes enceintes ou en post-partum, et des jeunes. Ces programmes visent à réduire la malnutrition, favoriser l'autonomie des personnes âgées, et soutenir les femmes et jeunes dans l'adoption de bonnes habitudes alimentaires. Ils intègrent la nutrition dans l'éducation thérapeutique pour les malades chroniques et les populations vulnérables. En ciblant les personnes précaires, ils facilitent l'accès à une alimentation équilibrée. Ces initiatives améliorent la qualité de vie, réduisent les inégalités, renforcent la coordination locale et le rôle de la CPTS dans la promotion de la santé alimentaire.

	Articulations avec les principes de promotion de la santé le cas échéant
	À Pantin, des programmes de nutrition ciblent les plus de 60 ans, les malades chroniques, les réfugiés/migrants, les femmes enceintes/post-partum et les jeunes, afin de prévenir les problèmes de santé liés à la nutrition.  L'objectif est d’améliorer- à partir du principe d’universalisme proportionné et dans un souci de réduction des inégalités d’accès aux soins et à une alimentation saine - la qualité de vie, de favoriser l'autonomie des personnes âgées, d'encourager des habitudes alimentaires saines, et de soutenir les populations les plus vulnérables. Ils contribuent ainsi à une plus grande équité en matière de santé, tout en renforçant la coordination locale et le rôle de la CPTS dans la promotion de la santé alimentaire pour tous.

	Association des usager-ères au projet ? 
En cas de réponse positive, détailler de quelle manière
	

	1 - Ressources opérationnelles 
En lien avec l’équipe salariée : 
· Budgétisation 
· Organisation
· Planification 

2 - Calendrier proposé

	· Humaines : Diététiciens, relais avec la Ville de Pantin, associations locales, professionnels de santé, référents CPTS, coordinateur CPTS.
· Matérielles : Documentation nutritionnelle, locaux adaptés (cuisine collective), supports pédagogiques, parcours nutrition et ateliers pratiques.
· Financières : Financements ARS pour la prévention nutritionnelle.


	Evaluation et suivi :
· Critères et indicateurs retenus
· Fréquence des restitutions en Bureau
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