
 JEUDI 
 13 NOVEMBRE 2025 

 10H-14H 

 chu93.aphp.fr Avec les équipes GHU et les partenaires : Association des diabétiques 
d’Ile-de-France et la Ville de Bobigny
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Hôpital Avicenne
Bobigny

Hall d’accueil principal

Espace Soins & Vie Martine Midy

Bât Larrey A, RdC

 Entre portes 1 et 2

CONFÉRENCE THÉMATIQUE 
 11H   �Diabète, parlons-en ! 

Avec le Pr Emmanuel Cosson

ATELIERS & ECHANGES EN CONTINU
 10H-14H � 

�   Test FINDRISC pour évaluer son risque de devenir diabétique

  Dépistage diabète avec mesure capillaire

  Ateliers nutrition : équilibre alimentaire 

    et gestion de la glycémie 	

  Focus sur les bienfaits de l’activité physique

  Prévention du pied diabétique et autres complications	  

  Partage d’expérience autour du mieux vivre avec la maladie
 

 JOURNÉE MONDIALE 
 DU DIABÈTE 


