Sport santé
et activité physique adaptée

a Pantin et dans les communes limitrophes

Plusieurs structures associatives ou/ publiques locales
proposent dés ateliers d'activité physique adaptée, de
sport santé ou des activités—de remise en mouvement
inspirées de I'"APA qui se veulent accessibles au plus
grand’nombre.

Nous avons recensé ici les structures de proximité aupres
desquelles il est possible de s'adresser pour prolonger les
bienfaits des ateliers APA dans la durée, que celasoit & la

suite des ateliers ou en complément de ceux-ci.

La CPTS de Pantin

Créée en 2019, la CPTS de Pantin est une association de
professionnel-les de santé engagé-es en faveur de
'amélioration de I'accés aux soins des pantinoises et des

pantinois.

Contacts

@ 07 49 64 93 33

@ www.cpts-pantin.fr

apaecpts-pantin.fr

PROLONGER
LES BIENFAITS DU SPORT SANTE

A PANTIN

Les activités de remise en mouvement
accessibles sur le territoire
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